
 

 

 
   المتساقطة الأوراق (1) انتاج الفاكهة

 انتاج نباتى –المستوى الثالث 

 

 

 اعداد

 خالد البكرى/ الاستاذ الدكتور

 استاذ الفاكهة وزراعة الانسجة



 المحاضرة الاولى



 :مقدمة
محاصٌل الفاكهة لغرض إنتاج الثمار بدرجة أولى  تزرع    

لغذاء الإنسان الٌومً الذي لا  لاحتوائها على المواد الغذائٌة المهمة

ٌمكن الاستغناء عنه ولما تحتوٌه من سكرٌات وبروتٌنات وأحماض 

وعناصر معدنٌة مختلفة  أمٌنٌة وعضوٌة وزٌوت وفٌتامٌنات

 .وصبغات نباتٌة وإنزٌمات

تستعمل فً صناعات مختلفة مثل صناعة  وكثٌر من الفاكهة  

كما  -المشروبات وصناعة المربات والزٌوت النباتٌة والحلوٌات 

ٌعد خشب بعض الأنواع من الأخشاب الثمٌنة للأغراض الصناعٌة 

 .  فً الوقود مثل أخشاب اللوز والكاكً أو

  



المنزلٌة والشوارع  الفاكهة فً الحدائق وتزرع اشجار

وأوراقها  والمتنزهات لغرض الزٌنة لجمال ألوان أزهارها

 .وثمارها

كما ان زراعة الفاكهة ساعدت فً ظهور وتطوٌر  

صناعات مختلفة ومنها الصناعات الغذائٌة، وعملت على 

تشغٌل أعداد هائلة من الأٌدي العاملة فً جمٌع مراحل 

 .الإنتاج والقطف والتداول والتخزٌن والتسوٌق والتصنٌع
  



محاصٌل الفاكهة وفق أسس عدٌدة تصنف 

لتسهٌل دراستها و من أهم الأسس المستعملة 

 :فً تصنٌف نباتات الفاكهة ما ٌلً 



على حسب درجات :ولاا

 :الحرارة الملائمة لزراعتها



  

 Cold Zone Fruits): ) فاكهة المناطق الباردة -1

احتٌاجاتها عالٌة من البرودة ولا تنجح زراعتها فى 

  .مصر

 Temperate Zone))  فاكهة المناطق المعتدلة -2

Fruits   
هذه المجموعة تجود زراعتها فً المناطق ذات الشتاء البارد الذي 

(  م وأقل إلى الصفر المئوي 7.2) ٌتوفر فٌه عدد ساعات من البرودة

الكافٌة لأنها طور الراحة، وصٌف معتدل إلى معتدل حار وتقاوم 

 .ادرجات الحرارة المنخفضة شتاء

 



 فاكهة المناطق شبه الاستوائٌة  -3

  Subtropical Fruit Crops   
تجود زراعة هذه الفاكهة فً المناطق ذات الشتاء الدافئ وصٌف 

 .التٌن –الرمان   –العنب  -الزٌتون  –معتدل الحرارة مثل الموالح 

 فاكهة المناطق الاستوائٌة -4

   Tropical Fruit Crops   
تجود زراعة هذه الفاكهة فً المناطق ذات الشتاء الدافئ وصٌف 

والنخٌل والمانجو  مثل الموز والأناناس معتدل الحرارة إلى حار

 .  البن الأفوكادو والباباظ و

 



التقسٌم على حسب طبٌعة :ثانٌا

 :النمو

 



  اشجار الفاكهة المتساقطة الأوراق -1

((Deciduous Fruit trees: 
هذه الأشجار تفقد أوراقها خلال فصل الشتاء وتصبح عارٌة من الأوراق إلى 

كما أن الأشجار تدخل فً - (Dormancy)أن تزول العوامل المسببة للسقوط  

الذي تسببه عوامل فسٌولوجٌة تخص النبات  (Rest Period)طور الراحة 

 .  نفسه

 Evergreen :اشجار الفاكهة المستدٌمة الخضرة -2

Fruit trees  
خلال فصل الشتاء ولا تدخل وتتصف نباتاتها بأنها لا تتعرى من الأوراق تماما 

 .فً طور راحة ولا تقاوم درجات الحرارة المنخفضة 

 
 



الجوافة والقشطة من الاشجار النصف : علل

 متساقطة او النصف مستدٌمة؟



التقسٌم على حسب عدد فلقات : ثالثا 

 :البذرة
 (الاناناس –نخٌل البلح  –موز ) فلقة واحدة  -1

 (باقى اشجار الفاكهة ) ذات فلقتٌن  -2



عدم نجاح اكثار الموز والنخٌل بالتطعٌم : علل

 اوالعقلة؟



التصنٌف على أساس : رابعا

 :العائلات النباتٌة

 



  .الحجرٌة  النواةوتشمل التفاحٌات ذات ( Rosaceae)العائلة الوردٌة . 1 

وتشمل الفستق والجوز ( Anacardiaceae)العائلة الفستقٌة . 2

 .والمانجو  والكاجو

بلح والزٌت وجوز وتشمل نخٌل ال( Palmaceace)العائلة النخٌلٌة  .3

 .الهند

 .وتشمل العنب( Vitaceae)العائلة العنبٌة  .4

 .والحوتشمل الم( Rutaceae)العائلة السذبٌة  .5

 .وتشمل التٌن والتوت( Moraceae)العائلة التوتٌة . 6

 .وتشمل الزٌتون( Oleaceae)العائلة الزٌتونٌة . 7

 .وتشمل الكاكً( Ebonaceae)العائلة الابنوسٌه  .8

 .وتشمل الموز( Musaceae)العائلة الموزٌة  .9

  .وتشمل الجوافة( Myratceae)العائلة الأسٌة .10



 :التصنٌف البستانى: خامسا

 



 : Citrus Fruits)( )الموالح) فاكهة الحمضٌات   .1

ثمارها عند النضج حامضة وذلك لاحتوائها على تركٌزات  

عالٌة نسبٌاً من الأحماض ومثال ذلك أنها تحتوي على نسبة 

من أهم أنواع  و( فٌتامٌن ج)عالٌة من حامض الأسكوربك 

الفاكهة فً هذه المجموعة البرتقال، اللٌمون، الجرٌب فروت، 

 .الخ.. النارنج، والٌوسفً 

 ((Sweet Fruitsفاكهة الحلوٌات . 2

.  تتصف ثمارها بكون طعماً حلو عند النضج وقلٌل الحموضة 

ج والأمثلة على هذه المجموعة وكذلك كمٌة قلٌلة من فٌتامٌن 

 .كثٌرة ومنها الخوخ، والمشمش



 Nut fruits))فاكهة الجوزٌات  .3

تتصف ثمار هذه المجموعة بأنها تحتوي على  

نسبة عالٌة من البروتٌن وذات طعم دهنً ومن 

أنواع هذه المجموعة البٌكان، الفستق، الجوز، 

 .البندق 

 Pome fruitsالتفاحٌات  -4

 وتشمل التفاح والكمثرى والسفرجل



التصنٌف على أساس : ساساد

 :تركٌب الثمار

 



من الوجهة النباتٌة تعرف الثمرة بأنها المبٌض الناضج مع 

وتختلف ثمار . محتوٌاته والأجزاء المرافقة له إذا وجدت

 :الفاكهة من حٌث الأجزاء التً تتكون منها وتقسم إلى

 الثمار الكاذبة -2الثمار الحقٌقٌة                   1.

 :كما تقسم الثمار الى -   

هذه الثمار ناتجة من Simple Fruits))ثمار بسٌطة أ-

 .   (كربله واحدة)أزهار بسٌطة 

  (أكثر من كربله)ثمار مركبة   ب-

 



 :إلى البسٌطة الثمار وتقسم -

 :(Drupe) حسلة ثمار -
 وأن واحدة كربلة من ٌتكون مبٌضها أزهار من تنتج الثمار هذه

 والوسطى (Exocarp) الخارجٌة الناضج المبٌض جدار طبقات
(Mesocarp) من الداخلٌة الطبقة أما .ٌؤكل الذي الجزء تكونان 

 مثل متصلبة فتكون بالبذرة المحٌطة (Endocarp) المبٌض جدار
 الكرٌز، البرقوق، الخوخ، المشمش،) الحجرٌة النواة ذات الثمار
 .والمانجو الزٌتون وكذلك (واللوز

 : Berry)) عنبة ثمار -
 كرابل عدة او كربلة من ٌتكون مبٌضها أزهار من تنتج الثمار هذه

 – العنب مثل لٌنة تكون الثلاثة الناضج المبٌض جدار طبقات وأن
 .الموز



  The Grapeالعنب -1

 spp. Vitisالاسم العلمً     
   Vitaceaeاسم العائلة    

 



  : الاقتصادٌة الأهمٌة

 سور من العدٌد فً ذكره جاء وقد جدا القدٌمة الفاكهة محاصٌل من العنب -

 الثلاث الفواكه أحد انه على النبوي الطب كتاب فً كذلك ذكر كما .الكرٌم القرآن

 . (التٌن - الرطب- العنب) الفاكهة ملوك من تعتبر التً

 بعد الثانٌة المرتبة فً وٌأتً العالم فً المهمة الفاكهة محاصٌل من العنب-

 حوالً حوالً العالمً الإنتاج بلغ حٌث .الإنتاج حٌث من موالحال

 العالمى إلانتاج من % 46 حوالى ٌمثل م، 2011 عام طن  66.271.676

 من % 27 .س النا من كثٌر لدي المحبوبة الفاكهة من وهً مجتمعة، للفواكه

 عنب لانتاج تزرع %2 ، المائدة عنب لانتاج تزرع العالم فى العنب مساحة

 .الزبٌب

 ثم (8.5) فرنسا تلٌها طن ملاٌٌن (10) اٌطالٌا للعنب المنتجة الدول واهم -

 لإنتاج العربٌة الدول اكبر من مصر وتعتبر (5.5) أمرٌكا ثم (5.6) أسبانٌا

  .لبنان ثم فالمغرب العراق ثم سورٌا ٌلٌها العنب

 
 
 

   



فدان  الف 199.212مساحة العنب فى مصر  

الف  فدان مثمر تنتج حوالى     184.254منها 

ملٌون طن تبعا لاحصائٌات عام  1.691.194

.2016     



 :الاهمٌة الطبٌة والصحٌة
وبحسب  .تستعمل الثمار طازجة أو مجففة وكذلك تدخل فً التصنٌع 

 180 كجم من ثمار العنب تحتوي على 1 الصنف ودرجة نضجه فإن 
ملجرام   1.43 - 12 .2، وAملجرام فٌتامن  0.2 جرام سكر، و- 250

ضافة إلً  بالا B1  ملجرام فتٌامٌن  0.25 -1.25  و  Cفٌتامٌن 

 0.5 -  % 1.4وتحتوي ثمار العنب كذلك على  B2    ، B6فٌتامٌن 
 .معدنٌة وأملاح بروتٌن 0.15 -% 0.9 أحماض عضوٌة

الا حما ض وثمار العنب غنٌة بالكربوهٌدرات والفٌتامٌنات  وبما ان

 فقط ذا سالعضوٌة والاملاح المعدنٌة والانزٌمات ٌجعلها لٌ
 .قٌمة غذائٌة متكاملة ولكن أٌضاً كوسٌلة للعلاج 

 



 

 

حٌث توصف كعلاج لامراض عدٌدة مثل علاج نقص النمو لدي الاطفال 

حٌث أنه ٌساعد على سرعة النمو وٌعمل توازن للجهاز العصبً، و لها 

تأثٌر إٌجابً لتنشٌط الغدد مثل الكلً والطحال ولها تأثٌر كبٌر على علاج 
ثمار العنب الملونة الحمراء تحتوي  .الروماتٌزم و أمراض القلب وغٌرها

مثل مركبات الفٌنول    Antioxidants   كسدة للاعلً مركبات مضادة 

Phenolic   compounds  والتً تساهم فً زٌادة مقاومة الجسم

 Kader etلامراض القلب والسرطان والسكر وضغط الدم والحساسٌة 
al.,2004  

 .العنب الاحمر ٌساعد بفاعلٌة على حرق الدهون-

العنب البري ٌستطٌع أن ٌحمً من أمراض الفلب و بعض السرطانات -

 .كما أنه ٌحسن عمل الذاكرة

- 

 



  ومن الدراسات التى اجرٌت على صحة القلب
سٌدة  93000على  2012دراسة أجُرٌت عام  وجدت

إن المشاركات اللواتً تناولن ثلاثة أو أكثر من وجبات 

العنب البري والفراولة فً الأسبوع تقل لدٌهم مخاطر 

٪ مقارنة مع أولئك اللواتً 32النوبات القلبٌة بنسبة 

 .تناولن التوت مرة واحدة فً الشهر

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23319811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23319811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23319811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23319811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23319811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23319811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23319811


  السرطان -
ٌوجد أدلة قلٌلة حتى الآن على أن العنب البري ٌمكن 

فقد أظهرت .أن ٌساعد فً الحماٌة من السرطان

ٌّة التً أجُرٌت من خلاصة العنب  الدّراسات المخبر

أنّ ( مثل الانثوسٌانٌن)البري على الخلاٌا و الحٌوانات 

 .العنب البري ٌقلل من السرطان



 

 

اكدت دراسة طبٌة أن تناول العنب كل ٌوم قد ٌحسن من مستوٌات 

 .  ضغط الدم فً منتصف العمر

ووجد الباحثون أن النساء ممن ٌتناولن العنب لمدة شهرٌن قد 

انخفض لدٌهن ضغط الدم، وحدث ارتخاء وتمدد فً جدران الأوعٌة 

الدموٌة، وهو ما ٌعد أمرًا مثٌرًا للغاٌة، وهذا ما ٌؤكد أن العنب قد 

ٌحسن من صحة الأوعٌة الدموٌة بالإضافة إلى قدرته فً خفض 

 .ضغط الدم

كما تؤكد الدراسة، على أن العنب قد ٌساعد على تعوٌض ارتفاع 

ضغط الدم وتشنج الأوعٌة الدموٌة بعد سن الٌأس، علمًا بأن ارتفاع 

 .  ضغط الدم قد ٌرفع من خطر إصابة النساء بأمراض القلب


